
11.11.2024 15.11.2024od do

Pondělí 11.11.2024
vanilkový pudink, bebe sušenka, kiwi, pomeranč,
ovocný čaj  (A: 01, 03, 07)

přesnídávka

zeleninový krémpolévka
rýžový nákyp s brokolicí, kompot, bylinný čaj  (A: 03)oběd
celozrnná houska, jahodové kefírové mléko, jablko  (A: 01,
07, 11)

svačina

Úterý 12.11.2024
chléb, vaječná pomazánka s pažitkou, kapie, caro  (A: 01,
03, 07)

přesnídávka

hrstková  (A: 09)polévka
rybí karbanátek, bramborová kaše, čaj s citrónem  (A: 01,
04, 07)

oběd

chléb pšenično-žitný, máslo, ředkvička, okurka,
ovocný sirup  (A: 01, 07)

svačina

Středa 13.11.2024
bagetka, avokádová pomazánka, hruška, ananas, bílá káva  (A:
01, 06, 07)

přesnídávka

hovězí vývar se zeleninou a kuskusem  (A: 01, 09)polévka
hovězí rajská omáčka, kolínka, ovocný čaj  (A: 01)oběd
plněná kobliha, jablko, mléko  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 14.11.2024
chlebíčková večka, pomazánka z makrely, okurka,
šípkový čaj  (A: 01, 04)

přesnídávka

vývar s rýží a hráškem  (A: 09)polévka
hrachová kaše, uzená kýta, salát z kysaného zelí, čajoběd
toust se sýrem, rajče, kakao  (A: 01, 07)svačina

Pátek 15.11.2024
rohlík, pomazánka z kuřecího masa, paprika, okurka,
čaj s medem  (A: 01, 07)

přesnídávka

selská  (A: 01, 03, 09)polévka
kynuté švestkové knedlíky s tvarohem, mléko, ovocný čaj  (A:
01, 03, 07)

oběd

dřevorubecký chléb, čerstvý sýr, jablko, čaj  (A: 01, 07)svačina

Změna jídleníčku vyhrazena.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


